
Beim Thema
„betriebliches
Gesundheitsma-
nagement“
nimmt die Region
eine Vorreiterrol-
le ein.

Gesundheit ist Chefsache

Regensburg. Ein Projekt aus Re-
gensburg sorgt bundesweit für
Furore. Im Rahmen der Initiati-
ve „Gesunde Unternehmen Bay-
ern“ erhalten 22 Firmen aus der
Wirtschaftsregion Regensburg
professionelle Unterstützung
beim Aufbau eines betriebli-
chen Gesundheitsmanage-
ments. Gemeinsam entwickel-
ten Beate Wassmer, Beauftragte
des Bundesverbands mittelstän-
dische Wirtschaft (BVMW) der
Region Regensburg, und Dip-
lompsychologe Martin Simmel,
Geschäftsführer der Professor-
Wühr-und-Simmel-Gesund-
heits-Management-Systeme
(GMS), das Projekt „Gesunde
Unternehmen Bayern – Eine Ini-
tiative der Wirtschaftsregion
Regensburg“. Das Bundesminis-
terium für Arbeit und Soziales
fördert das Regensburger Pro-
jekt im Rahmen von „GE-MIT –
GesunderMittelstand“.
Durch fachliche und finanzielle
Unterstützung will das Projekt
Unternehmen verschiedenster
Größe bei der Implementierung
von betrieblichem Gesundheits-
management eine Stütze sein.
In kürzester Zeit gelang es

Von Andrea Deyerl

Wassmer und Simmel, 22 Unter-
nehmen aus der Region für die
Initiative zu begeistern. „Ich ha-
be das Projekt vor 400 Repräsen-
tanten des BVMW in Berlin vor-
gestellt, die alle vom Regensbur-
ger Engagement beeindruckt
waren“, sagte Wassmer. Insge-
samt werden bundesweit 40 Un-
ternehmen aus vier Regionen
gefördert.Die Wirtschaftsregion
Regensburg ist mit 22 teilneh-
menden Unternehmen nicht
nur das größte Gebiet; aufgrund
des eingebrachten Fachwissens
des GMS beteiligt das Bundes-
ministerium die beiden Regens-
burger Beate Wassmer und Mar-
tin Simmel auch wesentlich an
der Gestaltung und Steuerung
des Projekts auf Bundesebene.
Noch im November fällt der
Startschuss für das Projekt. Ein-
mal im Monat entsenden die
teilnehmenden Unternehmen
einen Stellvertreter, um an ei-
nem Workshop teilzunehmen.
Während der Treffen wird über
einen Zeitraum von bis zu drei
Jahren für jedes einzelne Unter-

nehmen ein Gesundheitsma-
nagementsystem entwickelt.
„Alle teilnehmenden Unterneh-
men haben das Thema in der
Chefetage angesiedelt“, freute
sich Diplompsychologe Sim-
mel. „In dem Moment, in dem
Gesundheitsmanagement Chef-
sache ist, wird es die wesentli-
che Säule der wirtschaftlichen
Entwicklung, als die wir es ver-
stehen“, so Simmel.
Oberbürgermeister Joachim
Wolbergs, der zusammen mit
Landrätin Tanja Schweiger – bei
der Presskonferenz vertreten
durch Willibald Hogger – die
Schirmherrschaft übernommen
hat, lobte die Aktion, vor allem
weil sie auf den Mittelstand
abzielt. „Für mich ist betriebli-
ches Gesundheitsmanagement
eines der Schlüsselthemen über-
haupt“, sagte das Stadtober-
haupt. Er sagte zu, dass das The-
ma auch bei der Stadt Regens-
burg in Zukunft einen höheren
Stellenwert bekommen werde.
„Ich hoffe, das Projekt macht

Schule“, sagteWolbergs.
Wassmer und Simmel scheinen
diesen Wunsch erfüllen zu wol-
len. Nicht alle Unternehmen,
die sich für das Projekt bewor-
ben haben, konnten berücksich-
tigt werden. Um auch für sie ei-
ne vom Bundesministerium un-
abhängige Finanzierung des
Projekts auf die Beine zu stellen,
ist Wassmer derzeit in Gesprä-
chen mit großen Konzernen:
„Wir planen den Roll-out in den
Landkreis und nach ganz Bay-
ern“, sagteWassmer.
Durch die sich andeutende
Hilfsbereitschaft der Konzerne
sieht sie ihre These bestätigt:
„Konzerne und Mittelstand
brauchen sich gegenseitig. Auch
wenn sie oftmals im Wettbe-
werb stehen, unterstützen sie
sich.“ Die Wirtschaftszeitung,
vertreten durch Redaktionslei-
ter Martin Angerer, fungiert als
Medienpartner und wird das
Projekt „Gesunde Unternehmen
Bayern“ über den gesamten Ak-
tionszeitraum begleiten.

Die Partner von „Gesunde Unternehmen Bayern“: OB Joachim Wolbergs, Martin Simmel, Beate Wass-
mer, Willibald Hogger, stellvertretender Landrat, und Redaktionsleiter Martin Angerer (v. re.) Foto: ad

schaufenster

Gesundes Frühstück
Regensburg (rs). In den Herbstferien bereitetenMitarbeiter des
Dm-Marktes imDonau-Einkaufszentrum den Kindern vom Tho-
mas-Wiser-Haus in Regenstauf ein gesundes Frühstück zu. 18 Kin-
der und vier Betreuer ließen es sich schmecken. Zum Schluss
wurden die Kinder nochmit Spielsachen überrascht, die der Dro-
geriemarkt spendiert hat. Foto: Schweiger

Neuer BMW für Auszubildende
Regensburg (rk). Die BMW-Group hat dem Bildungszentrum der
Handwerkskammer in Regensburg einen BMW328i xDrive ge-
spendet. „Unsere Lehrlinge werden davon einen großen Nutzen
haben“, sagte Benjamin Spiegler, Leiter des Bildungszentrums, bei
der Spendenübergabe. Auch Karl Hacker (r.), Leiter Personalwesen
des BMW-Werks, betonte, dass die Auszubildenden nun an einem
modernenWagen Hand anlegen könnten. Anschließend übergab
er den Schlüssel an Albert Vetterl (li.), Vizepräsident der Hand-
werkskammer Niederbayern-Oberpfalz. Foto: Knoll

Inzahlungnahme
Ihres

Gebrauchtwagens

*gegenüber der unverbindlichen Preisempfehlung des Herstellers für einen vergleichbar ausgestatteten Neuwagen. **Alle Werte nach EU-Norm-Messverfahren. Abbildungen zeigen Modellbeispiele.

TWINGO EXPRESSION SCE 70 ECO2
52 kW (70 PS), EZ 09/2014, 100 km,
Blau/ Weiß, Klimaanlage
und vieles mehr

Neupreis: 12.075 € | Jubelpreis: 9.990 €

MÉGANE GRANDTOUR EXPRESSION 110 DCI
81 kW (110 PS), EZ 03/2014, 150 km
Black-Pearl-Schwarz, Radio CD, Tempopilot, Klimaanlage,
ESP und vieles mehr

Neupreis: 23.884 € | Jubelpreis: 17.490 €

MÉGANE PARIS TCE 115 DELUXE
85 kW (115 PS), EZ 07/2014, 50 km,
Black-Pearl-Schwarz-Metallic, Klimaautomatik,
Navigation und vieles mehr

Neupreis: 22.515 € | Jubelpreis: 17.490 €

CLIO 1.2 16V 75 DYNAMIQUE
55 kW (75 PS), EZ 08/2014, 50 km,
Weiß, Klimaanlage, Radio, Lederlenkrad,
Ersatzrad und vieles mehr

Neupreis: 15.075 € | Jubelpreis: 12.490 €

Gesamtverbrauch (l/100 km): innerorts: 5,6; außerorts: 3,9;
kombiniert: 4,5; CO

2
-Emmissionen kombiniert: 1058 g/km**

Gesamtverbrauch (l/100 km): innerorts: 5,1; außerorts: 4,0;
kombiniert: 4,4; CO

2
-Emmissionen kombiniert: 114 g/km**

Gesamtverbrauch (l/100 km): innerorts: 7,0; außerorts: 4,7;
kombiniert: 5,5; CO

2
-Emmissionen kombiniert: 127 g/km**

Gesamtverbrauch (l/100 km): innerorts: 6,4; außerorts: 4,6;
kombiniert: 5,3; CO

2
-Emmissionen kombiniert: 119 g/km**

Neupreis:  12.075 € |  Jubelpreis:  9.990

Gesamtverbrauch (l/100 km): innerorts: 5,6; außerorts: 3,9; 

2.085€ Preisvorteil*

Neupreis: 23.884 € |  Jubelpreis:  17.490

Gesamtverbrauch (l/100 km): innerorts: 5,1; außerorts: 4,0; 

6.394€ Preisvorteil*

Neupreis: 22.515 € |  Jubelpreis: 17.490

Gesamtverbrauch (l/100 km): innerorts: 6,4; außerorts: 4,6; 

5.025€ Preisvorteil*

Neupreis:  15.075 € |  Jubelpreis: 12.490

Gesamtverbrauch (l/100 km): innerorts: 7,0; außerorts: 4,7; 

2.585€ Preisvorteil*

8.645€ Preisvorteil*10.905€ Preisvorteil*6.358€ Preisvorteil*4.885€ Preisvorteil*

BEI DIESEN PREISEN DÜRFEN SIE JUBELN!
SPAREN SIE BEI UNSEREN EINZELSTÜCKEN BIS ZU 10.905 €*

WIR BRAUCHEN PLATZ FÜR NEUE MODELLE

Automobile Kraus GmbH
Lilienthalstraße 2 · 93049 Regensburg

Tel: 09 41 / 37 85-0 · www.automobile-kraus.de

Autohaus Kraus GmbH
Neunburger Straße 22 · 92439 Bodenwöhr

Tel: 0 94 34 / 9 42 10 · www.autohaus-kraus.de

LAGUNA GRANDTOUR BOSE EDITION DCI 150
110 kW (150 PS), EZ 11/2013, 300 km,
Perlmutt-Schwarz-Metallic, Klimaautomatik, Navigation,
Xenon und vieles mehr

Neupreis: 34.635 € | Jubelpreis: 25.990 €

CAPTUR DYNAMIQUE TCE 90
66 kW (90 PS), EZ 03/2014, 400 km,
Blau, Navigation, Klimaanlage, Alufelgen
und vieles mehr

Neupreis: 20.875 € | Jubelpreis: 15.990 €

GRAND SCÉNIC TCE 130 BOSE
96 kW (130 PS), EZ 05/2013, 300 km,
Black-Pearl-Schwarz-Metallic, Klimaautomatik,
und vieles mehr

Neupreis: 25.848 € | Jubelpreis: 19.490 €

KOLEOS NIGHT & DAY DCI 150 4x4
110 kW (150 PS), EZ 10/2013, 100 km,
Perlmutt-Weiß, Klimaautomatik, Schiebedach,
Navigation und vieles mehr

Neupreis: 35.895 € | Jubelpreis: 24.990 €

MÉGANE PARIS TCE 115 DELUXE

WIR BRAUCHEN PLATZ FÜR NEUE MODELLE

Gesamtverbrauch (l/100 km): innerorts: 6,0; außerorts: 4,4;
kombiniert: 5,0; CO

2
-Emmissionen kombiniert: 114 g/km**

Gesamtverbrauch (l/100 km): innerorts: 6,3;
außerorts: 4,0; kombiniert: 4,8; CO

2
-Emmissionen

kombiniert: 126 g/km**

Gesamtverbrauch (l/100 km): innerorts: 7,5; außerorts: 5,7;
kombiniert: 6,4; CO2

-Emmissionen kombiniert: 166 g/km**
Gesamtverbrauch (l/100 km): innerorts: 7,5 außerorts: 5,4;
kombiniert: 6,2; CO

2
-Emmissionen kombiniert: 140 g/km**

TWINGO EXPRESSION SCE 70 ECO2 MÉGANE GRANDTOUR EXPRESSION 110 DCI
81 kW (110 PS), EZ 03/2014, 150 km
Black-Pearl-Schwarz, Radio CD, Tempopilot, Klimaanlage,
ESP und vieles mehr

LAGUNA GRANDTOUR BOSE EDITION DCI 150
110 kW (150 PS), EZ 11/2013, 300 km, 
Perlmutt-Schwarz-Metallic, Klimaautomatik, Navigation, 
Xenon und vieles mehr

Neupreis: 34.635 

x4

24.990 €
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